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デラックスツイン

Buffet Lounge SUN

女性用アメニティ

タイプ別客室数：150室

朝食

客室設備・アメニティ

※ 女性用アメニティは、ロビーにご用意しております。

※ 携帯充電器はフロントにて貸し出しとなります。

客室タイプ 客室サイズ（㎡） ベッドサイズ(ｍｍ) 室数 フロア

シングル 13.4～14.3 1200～1300 17 6～11

コンフォートシングル 13.4 1300 91 6～11

ツイン 15.1 970×2 6 6～11

コンフォートツイン 17.6～18.6 970～1050×2 6 6～11

スーペリアツイン 19.4～19.8 1200×2 22 6～11

デラックスツイン 26.9 1200×2
(ソファベッド有)

5 7～11

ユニバーサルシングル 21.0～21.6 1050 2 6

ユニバーサルツイン 26.9 1050×2
（ソファベッド有）

1 6

朝食会場 ： 5階 Buffet Lounge SUN（ビュッフェラウンジサン）

朝食営業時間 ： 7:00～10:00AM（ラストオーダー 9:30）

席数 ： 48席

メニュー ： ”地産地消”をモットーに旬の野菜や長野県の食材を

中心とした和洋ビュッフェをご提供しております。

料金 ： 1,100円（税込）

JR、しなの鉄道、長野電鉄「長野駅」善光寺口から徒歩2分の好立地。

近隣には善光寺や戸隠神社など信州の魅力が味わえるスポットが散在

し、ビッグハットやエムウェーブへのアクセスも良く観光やレジャーはもと

より、ビジネスにおいても便利にご利用いただけます。

全室シモンズ社製ベッドを設置、加湿機能付き空気清浄機を完備。

また全館Wi-Fi対応、高セキュリティのICカードを採用し、ご満足とご安

心をお約束するワンクラス上の「快適空間」をご用意いたしました。
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写真提供： 善光寺

戸隠奥社参道の杉並木

戸隠奥社参道の杉並木

住所 及び 連絡先

主要アクセス

館内施設・サービス

■ 東京駅 → 長野駅……約80分 ※乗車時間の目安です。
　　　（JR北陸新幹線）

■ 金沢駅 → 長野駅……約70分
　　　（JR北陸新幹線）

■ 松本駅 → 長野駅……約50分
　（JR篠ノ井線・信越本線）

■ 多治見駅 → 長野駅……約150分
　（JR中央本線・篠ノ井線・信越本線）

■ 名古屋駅 → 長野駅……約180分
　（JR中央本線・篠ノ井線・信越本線）

■ 信州まつもと空港 → 松本駅 → 長野駅……約100分
　　　   　　　　（路線バス）（JR篠ノ井線・しなの鉄道）

■ 善光寺 （路線バス･徒歩 15分）

■ エムウェーブ（路線バス･徒歩 30分）

■ ビッグハット（路線バス･徒歩 10分）

■ 戸隠神社（路線バス･徒歩 70分）

■ 地獄谷野猿公苑（路線バス･徒歩 50分）

・ 会議室「金扇」

スクールスタイルで15名様、立食スタイルで25名様までご利用可。

・ 会議室「銀扇 」

スクールスタイルで15名様、立食スタイルで25名様までご利用可。

・ 会議室「銀扇（拡大）」

スクールスタイルで43名様、立食スタイルで50名様までご利用可。

・ 会議室「桂」

スクールスタイルで15名様、立食スタイルで25名様までご利用可。 フリーアメニティコーナー

会議室・ご宴会

セルフチェックイン・チェックアウト端末
「スマーレ」
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所在地 ： 〒380-0825　長野県長野市末広町1356

TEL ： 026-480-2031 FAX ： 026-480-2035

チェックイン / アウト ： 15：00/11：00

クレジットカード ： VISA・MASTER・JCB・AMEX・DINERS・銀聯カード

E-mail ： fresa_nagano@sotetsu-group.jp

URL ： https://fresa-inn.jp/nagano/

アクセス ： JR北陸新幹線・JR信越本線・しなの鉄道北しなの線・

長野電鉄長野駅善光寺口より徒歩2分


